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Liebe Leserin, 
lieber Leser,

an dieser Stelle hat Sie Ortwin Krieg als He-
rausgeber des Fördermagazins mehr als 16
Jahre lang in das aktuelle Forumthema einge-
führt. Am 10. Juni ist er nach langer und
schwerer Krankheit in Würzburg verstorben.
Seiner Aussage nach stellte es für ihn immer
eine ganz besondere Herausforderung dar, das
pädagogische oder didaktische Heftthema auf
den Punkt zu bringen. Dies ist ihm stets auf
besonders kompetente und pointierte Weise
gelungen. Wir bemühen uns, diese Tradition
im Sinne Ortwin Kriegs fortzusetzen und
orientieren uns auch in Zukunft an seinem
hohen fachlichen Anspruch. 

Das aktuelle Forumthema beschäftigt sich mit
dem Phänomen »Burnout an Förderschulen«.
Lehrkräfte erleben in der alltäglichen Berufs-
praxis vielfach Situationen, die als psychisch
und physisch sehr belastend wahrgenommen
werden. Nicht immer geht es dabei um die
direkte Auseinandersetzung mit herausfor-
derndem Schülerverhalten, auch Selbstüber-
forderung und verminderte Erholungsfähig-
keit stellen Risikofaktoren für einen zuneh-
menden Prozess der Erschöpfung dar. 

Die Sonderpädagogik hat mit Beginn der 90er
Jahre angefangen, sich mit diesen Fragen
intensiver auseinanderzusetzen. Harald
Uhlendorff arbeitet die besondere Situation
von Lehrkräften an Förderschulen auf der
Grundlage von Ergebnissen der Bildungsfor-
schung heraus. 

Aus fachwissenschaftlicher und psychothera-
peutischer Sicht fokussiert der Autor indivi-
duelle Bewältigungsmöglichkeiten. Der
Schwerpunkt sollte auf Prävention und Früh-
erkennung von Burnout-Signalen gelegt wer-
den, auf kollegiale Beratung, Coaching und
Supervision. Harald Uhlendorff liefert einen
wichtigen Beitrag zur Gesunderhaltung und
zur Sicherung von Unterrichtsqualität.
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