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Liebe Leserin,  
lieber Leser,

mit dieser Ausgabe des Fördermagazins begin-
nen wir mit einer inhaltlichen Schwerpunkt-
setzung in jedem Heft. Der Basisbeitrag wird 
durch Praxisbeiträge ergänzt, die den theore-
tischen Rahmen durch Möglichkeiten der 
methodischen Umsetzung im Unterricht 
erweitern. Gleichzeitig spiegelt sich die Vielfalt 
der Unterrichtsfächer und Jahrgangsstufen in 
den Beiträgen wider, so dass Sie in gewohnter 
Weise auf das Fördermagazin als Grundlage 
für die Unterrichtsplanung zurückgreifen kön-
nen. 

Mit der durch Klaus Miedzinski bekannt 
gewordenen Grundidee der Bewegungsbau-
stelle wird ein bewegungsorientiertes Pro-
gramm für Schulen vorgestellt, dem ähnliche 
Bedeutsamkeit zugemessen ist wie dem Bau-
kastensystem von Friedrich Fröbel. Was Frö-
bels Baukastenidee für die feinmotorische Ent-
wicklung und den konstruktiven Umgang der 
Kinder mit Materialien leistet, kann man 
nahezu analog für die grobmotorischen Ent-
wicklungsanreize der Bewegungsbaustelle 
unterstellen. 

Die im Beitrag dargestellten Möglichkeiten der 
Umsetzung in der Schule werden durch die 
Praxisbeiträge von Klaus Balster und Tatjana 
Warkentin abgerundet. 

Bewegungsorientierte Konzepte in der Schule 
verstehen sich als Möglichkeit, Kindern die 
Chance zu geben, selbstständig ihre Bewe-
gungsumwelt mitzugestalten und in aktiver 
Auseinandersetzung mit den Dingen mehr 
über deren Eigenschaften und Handhabung zu 
erfahren. Das Erlebnis des Gelingens von 
Bewegungsabsichten durch gemeinsames 
Bemühen und das Erfahren der damit verbun-
denen Bewegungsexperimente vermittelt 
Selbstvertrauen und Bewegungssicherheit, 
schafft Zugänge zu neuen Unternehmungen 
und Wagnissen. 
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